
KAKO TI ZVEZDE
MOGU POMOĆI 

U LIČNOM RAZVOJU



Ne možeš ni da pretpostaviš šta sve može da ti koristi u ličnom 
razvoju ako nemaš adekvatnu informaciju - šta sve postoji sada, u 

ovom trenutku vremena i kako to može da ti koristi.

Sa pravom informacijom imaš mnogo više mogućnosti!

Hajde da vidimo kako astrologija može da ti pomogne - vrlo 
konkretno i super praktično, a da ne moraš da govoriš “astrološki 

jezik”. Sve prevodimo na “naški”.
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TRI informacije o Astrologiji Uzdizanja 
koje mali broj ljudi zna. 

 
1. Kako SVE može da se koristi astrologija?

A nije za predviđanje sudbine.

Astrologija se mnogo razvila i razgranala poslednjih decenija! Sve više je koriste 
naučnici, doktori, psiholozi, ekonomisti, arhitekte… i svi oni koji znaju da se u osnovi 

svega nalaze kodovi. 

Recimo, postoji medicinska astrologija kojom mogu da se bave samo doktori. Zatim, 
postoji Local space grana astrologije koju koriste ahitekte i geografičari. 

Poznato je da je još Karl Jung koristio, a od tada se značajno razvila psihološka grana. 
Tu je i evoluciona astrologija koja se bavi razvojem duše. I tako dalje, i tako dalje… 

Astrologija jezik simbola i kodova. 

Astrolog je onaj koji zna da pročita i protumači te kodove i simbole, a kakvo će to 
tumačenje biti, koliko precizno, široko i duboko, zavisi od njegovog ličnog obrazovanja 

ali i intuicije, otvorenog srca i podloge Ljubavi sa kojom se bavi astrologijom. 
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2. Da li znaš da smo svi mi na neki način kodirani? 

Kao što svako do nas ima svoj DNK na beskrajno malom nivou, nivou ćelije, tako 
imamo i zapis na beskrajno velikom nivou, nivou Solarnog sistema. Taj zapis je 

upisan u tvojoj natalnoj karti. 

Ranije se mislilo da su kodovi nepromenljivi, tj. da sve što je zapisano mora da se 
ostvari na predvidljiv način, baš kao što su biolozi nekada mislili da na DNK ne može 
da se utiče i da će se bolesti nužno prenositi, pa ako je mama imala nešto, imaće i 

dete, bez obzira na to ko je, kakav je, gde živi, čime se bavi, kako razmišlja i kako 
se oseća. 

Sada znamo da nije tako i da su upravo ova pitanja odlučujuća za aktivaciju 
DNK koda ***

Isto to važi i za horoskop koji može da se aktivira u celosti ili samo neki njegov deo, 
neka planeta, u zavisnosti od toga šta želimo, koji nam je cilj. 

Vreme neinformisanosti kada se verovalo da nas sudbina određuje je prošlo! 

Kad kodove prevedemo na astrološki jezik, govorimo o planetama. Sada znamo kako 
da aktiviramo svoje planete tako da rade za nas, da nam donose samo najbolje - 
zadovoljstvo, uspeh, ljubav, finansijsku slobodu i zdrave odnose. Jer svi mi želimo isto, 

da budemo srećni. 
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3. Planete mogu da se aktiviraju! Ne utiče naš horoskop na 
nas nego mi na njega. 

I to je zapravo najbolja vest! 

Mi MOŽEMO DA UTIČEMO na svoje kodove, što je fenomenalno jer znači da možemo 
da ih aktiviramo tako da daju najbolje u svojoj simbolici!

SADA znamo ono što nismo znali ranije, a znamo i KAKO da to znanje konkretno 
upotrebimo!

Evo nekih primera: 

Recimo, Sunce je samopouzdanje. Kad aktiviramo svoje Sunce osećamo se kao 
da vladamo situacijom, lakše i brže dolazimo do toga šta hoćemo, a šta nećemo i 
nalazimo adekvatan način da to iskomuniciramo sa svojima. Kad aktiviramo Mesec, 
otvaramo se za primanje. Kad aktiviramo Veneru za ljubav, a Marsa za više energije. 
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Pogledaj koju planetu treba da aktiviraš u zavisnosti od toga šta ti je sada aktuelno.

Ako ti slabije ide nešto iz prve kolone, to znači da treba da aktiviraš planetu iz druge. 

Ljubav, odnosi, zadovoljstvo

Energija, snaga, borbenost

Unutrašnja moć, identitet, samopozdanje

Komunikacija, izražavanje, dogovaranje

Primanje, osećajnost, izraz duše

Vizija, prosperitet, mudrost

Granice, odnos s vremenom, uspeh

Autentičnost, sloboda, istina

Snovi, povezanost sa višim sferama

Transformacija, regenereracija, preporod

Venera

Mars

Sunce 

Merkur

Mesec

Jupiter

Saturn

Uran

Neptun

Pluton
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*Napomena: Ove su navedena tek neka od ispoljavanja planeta, ima ih mnogo 
mnogo više. Neka ti ova tabla posluži samo kao pravac kretanja, najednostavniji 
primer po kom principu rade aktivacije planeta, znajući da može da se aktivira 

mnooogoo više od toga. 



Kako da aktiviraš svoje kodove?

Kodovi se aktiviraju tako što se aktiviraju planete - energetski. Kako se to konkretno 
radi pokazuje nam energetska psihologija koja nudi pregršt vežbi i tehnika. 

Neke od njih su meditacija, pisanje, kontemplacija, SU, vizualizacija, svesno disanje, 
soma breath i mnoge druge. Kad napravimo preciznu kombinaciju tehnika i radimo 
ih u tačno određenom trenutku, dobijemo nezamislivo dobre rezultate, o čemu 

imamo na stotine svedočanstava, priča i iskustava. 

Nas dve primenjujemo sve ove tehnike već više od 15 godina i delimo ih sa našom 
zajednicom, ali važno je da ti kažemo ko smo mi da pričamo o tome. 

06



Ko smo mi da pričamo o tome?

Mi smo Mina i Tea, i mi smo zaista sestre. Pre 6 godina smo osnovale AstroSestre i 
zaJednicu Beli Šator sa namerom da okupimo i podržimo žene u kreiranju stabilnog 

puta kroz ovo posebno vreme velikih promena i dubokih transformacija.

Mi ne nudimo quick fix i instant rešenja, koja se brzo ispostave neodrživim, već životni stil 
i životni tok tako kojim se ti usidruješ u svoju stabilnost, osnažuješ u svojim emocijama 
i jasnoći misli i namere, i ohrabruješ da dozvoliš sebi da isijavaš svoju punu svetlost i sjaj 

srca. I da to sve konkretno živiš u svojoj svakodnevnici. 

10000 + žena je prošlo naše radionice & besplatne webinare sa svih 5 kontinenata
55 + radionica u našoj zajednici Beli šator

7 + programa Aktivacija planeta
20 + Iskustvenih radionica na različite astrološke teme

106 + vođenih meditacija
98+  tapkanja

415 + AstroSis pisama, našeg besplatnog njuzletera
60 + potkasta koje eksluzivno snimamo za članice naše zajednice Beli šator

55 + Kosmo Vodiča

I preko 2200 energija dana - poruka za svaki dan- na društvenim mrežama.

Postoji velika verovatnoća da si i ti bila sa nama na nekoj radionici, webinaru ili 
aktivacijama! Ili nas samo pratiš na društvenim mrežama i pitaš se kako je moguće da si 

sve ovo propustila. 

Sister, svako ima svoje najbolje vreme!
Biće da je tvoje najbolje vreme da se uključiš u lični razvoj uz pomoć astrologije i 

energetske psihologije baš SADA. 
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Za šta nama i našoj zajednici služi 
astrologija Uzdizanja:

1. Koristimo je da prepoznamo periode koji su dobri za neke aktivnosti, a loši za 
neke druge. Svako je vreme dobro za nešto. Baš kao i vremenska prognoza koja ti na 

vreme najavi kada da poneseš kišobran, a kad letnju haljinu bez leđa.

Na primer, u vreme kad su planete retrogradne, bolje je smiriti se, opuštati se, 
medititrati, baviti se sobom, osnaživati svoj imunitet, razmišljati o svojim pravim 
potrebama i željama i praviti planove. To je period pred akciju, kad se kreira i pravi 

dobra priprema za ono što će tek uslediti, a nikako nije akcija sama. 

2. Koristimo je da bolje razumemo okolnosti i zašto nam se nešto dešava, kao i 
kako možemo da utičemo na njihovu promenu. Iako deluje da smo nemoćni spram 
okolnosti, jer se dešava šta se dešava, to zapravo nije tačno. Što smo svesniji svojih 

obrazaca ponašanja i reakcija, to smo sposobniji da utičemo na događaje.

3. Koristimo je da aktiviramo svoje planete iz natalnog horoskopa tako da rade 
najbolje za nas. Imamo sedam moćnih programa Aktivacija planeta - Venere, 
Merkura, Venere i Marsa, Saturna i Jupitera, Sunca i Meseca, Tunela eklipsi i svih 10 

planeta - koje je, vrlo uspešno, prošlo nekoliko hiljada učesnika. 

Naš moto je JA BIRAM & JA KREIRAM. 

Pridruži nam se da biramo i kreiramo Za-Jedno!
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Izvor informacija: 

Mi volimo nauku i pratimo naučna istraživanja. Da, znamo da si 
možda iznenađena jer je jedan od čestih mitova da su astrolozi čudaci 

nepovezani sa modernim dobom i naukom :) Naprotiv! Bez dobre 
informisanost šta se SADA dešava na polju nauke, ne bismo mogle da se 
bavimo astrologijom Uzdizanja koja povezuje drevna astrološka znanja 

sa znanjima modernog doba 21. veka. 

U tom smislu podelićemo par linkova sa tobom. 

Ako voliš epigenetiku i zanima te više o tome, ovo bi moglo da ti bude 
zanimljivo za istraživanje:

What is Epigenetics?

Ako te zanima da saznaš više o Energetskoj psihologiji pogledaj ovo: 

Energypsych

Video 1

Video 2

Video 3

Ako te zanima svesno disanje, Soma breath, evo nekih vrednih 
informacija o tome: 

Somabreath

Video 4

Ako voliš meditaciju, jedan od važnih izvora informacija sa kojeg se mi 
napajamo je dr Džo Dispenca, pa delimo sa tobom link na njegov sajt 

i na knjigu koju smatramo svojom biblijom (znači, možeš da je čitaš 
ispočetka i na preskok puno puta): 

The Official Website of Dr Joe Dispenza

OSTVARI SVOJE NEOGRANIČENE SPOSOBNOSTI - Džo Dispenca 
| Knjižare Vulkan

https://developingchild.harvard.edu/resources/what-is-epi-
genetics-and-how-does-it-relate-to-child-development/

https://www.energypsych.org/energy-psychology

https://www.youtube.com/watch?v=9UypGSQtzFw

https://www.youtube.com/watch?v=2LS-I6vbHTA

https://www.youtube.com/watch?v=GMa6Dv4OUrc

https://www.somabreath.com/

https://www.youtube.com/watch?v=qAnH30Lpec0

https://drjoedispenza.com/
https://www.knjizare-vulkan.rs/um-telo-i-duh/215424-ostvari-svo-

je-neogranicene-sposobnosti
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